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im Bezirk Oberbayern
Geschéftsstelle
Weilheim

Einladung an alle
zum ONLINE-Vortrag

Erbsen, Bohnen, Linsen
Nahrstoffwunder Leguminosen

am Montag, 28. April 2025
von 20.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Leguminosen sind Nahrstoffwunder fir Boden und Gesundheit.

In diesem Vortrag erklart eine erfahrene Gartenbau-Expertin, was
Leguminosen sind und warum sie in keinem Hausgarten fehlen
sollten. Von Erbsen Gber Bohnen bis hin zu Linsen — erfahren Sie,
welche Sorten sich besonders fir den Anbau eignen und was dabei
zu beachten ist.

Unsere Referentin zeigt die positiven Effekte der Leguminosen auf
die Bodenqualitat auf und erklart deren wertvolle Inhaltsstoffe, die
jedermanns Gesundheit fordern.

Erhalten Sie Tipps, wie Sie Ihren Hausgarten durch den Anbau von
Leguminosen bereichern und damit einen wertvollen Beitrag fir die
Umwelt und lhre Ernahrung leisten.

Referentin:  Marianne Scheu-Helgert (ehemals Landesanstalt fur
Wein- und Gartenbau, Veitshdchheim)

Kosten: 6 €

Anmeldung erforderlich bis 28.04.2025 tber
www.bildung-beratung-bayern.de
www.bibeby.de/27027164

Infos: BBV-Geschéaftsstelle Weilheim, Tel. 0881-9266-0
Mail: Weilheim@bayerischerbauernverband.de
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